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Une lettre de Mgr Auréle Gianora 
Chers bienfaiteurs et amis de la Mission du Sikkim, 

Au moment de quitter l’'Abbaye de St-Maurice et la Suisse pour 
rentrer au Sikkim, je ressens l'impérieux devoir d’exprimer a tous 
mes compatriotes un merci trés cordial et trés reconnaissant. L’ac- 

cueil qu’ils m’ont réservé partout ot j'ai passé a été si chaleureux 
et si spontané, si aimable et si généreux, que j’éprouve le besoin 
pressant de dire 4 tous ma gratitude profonde. Au-dela de ma 
personne, c’est surtout aux missionnaires du Sikkim, aux chrétiens 

et aux paiens de ce pays éloigné que vous avez pensé en m’ac- 
cueillant avec tant. de compréhension et de bienveillance. C’est 
pour eux que vous avez fait preuve d'une si grande bonté. En leur 
nom a tous: merci. 

Si le temps dont je disposais avait été plus long, j’aurais aimé 
me rendre partout ou l’on a bien voulu m’appeler. Hélas! les for- 
ces humaines ont des limites et les heures étaient comptées. Au 
Jura ou a Fribourg, 4 Genéve, dans les cantons de Vaud et de 

Neuchatel, en Valais, au Tessin, de partout m’ont été adressées 
des invitations auxquelles je n'ai malheureusement pas pu répon- 
dre. Je m’en excuse en nourrissant l’espoir que d'ici une année 
ou deux, un autre missionnaire du Sikkim reviendra en Suisse 
pour parler de la Mission confiée aux Chanoines de St-Maurice 
a tous ceux qui désirent la connaitre et l’aider. Comme moi-méme, 

il entretiendra ses auditeurs de ce que nous essayons de faire, 
avec la grace de Dieu et sous le patronage de sainte Thérése de 
l'Enfant-Jésus, dans le pays des lamas. 
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| En prenant le chemin du retour aux Indes, le 28 octobre pro- 
chain, les soucis inévitables d'un voyage difficile en raison des 
circonstances présentes seront compensés par la joie d’étre accom- 

pagné d'un nouvel ouvrier apostolique destiné a la Mission du 
Sikkim, M. le Chanoine Jean-Marie Brahier, de Moutier (Jura- 

bernois), et par le souvenir réconfortant des manifestations de 
sympathie dont les 
catholiques de notre 
pays ont bien voulu 
entourer le Préfet 
apostolique du Sik- 
kim pendant son sé- 
jour dans son pays 
natal. Il priera Dieu 
de bénir leur généro- 
sité si large et si cor- 
diale, leur santé phy- 
sique et  spirituelle, 
leurs familles et leurs 
intéréts. I] se souvien- 
dra avec émotion des 
heures passées a leur 
contact dans les gran- 
des et les petites sal- 
les paroissiales, de 
l'inoubliable pélerina- 
ge des catholiques 
vaudois au tombeau 
de S. Maurice, le 22 
septembre, et de l’ad- 
mirable charité de ses 
participants en faveur 

du Sikkim, des chers et généreux catholiques de Genéve au milieu 
desquels il s'est trouvé le 20 octobre, des habitants de St-Maurice 
qui lui réservent pour le 27 octobre une derniére preuve de la 
charité des fidéles de notre chére patrie. Unis aux uns et aux au- 
tres par la priére reconnaissante, il demandera a Notre-Seigneur, 
par l’intercession de Notre-Dame, de saint Maurice et de ses Com- 
pagnons, et de sainte Thérése de |'Enfant-Jésus, de leur conserver 
la paix du cour et de les combler de graces. 

Chers bienfaiteurs et amis de la Mission du Sikkim, en prenant 

congé de vous, je me recommande a vos priéres et je vous suis 

reconnaissant d’avance pour tout ce que vous ferez encore 4 l’ave- 
nir en faveur de la Mission qui est confiée a l’apostolat des Cha- 
noines de St-Maurice. 

Auréle GIANORA, 

Préfet apostolique du Sikkim 
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LE VOYAGE DES MISSIONNAIRES DE ST-MAURICE 

AU TIBET 

Nos lecteurs ont trouvé la premiére partie de ce récit dans « L’Echo du 
Sikkim » de mai-juin-juillet. Ils se souviennent que lauteur, M, le Chanoi- 

ne André Butty, leur a rappelé tout d’abord que plusieurs tentatives avaient 
été faites, au cours des trois derniers siécles, de pénétrer au Tibet. Par au- 

torisation stéciale de l Agent folitique anglais a Gangtok, cafitale du 

Sikkim, Mgr Gianora et M. Butty obtinrent la permission de se rendre, 
en juin 1939. a Gyantzé, 

En route, et bonne chance! 

Nous quittons Kalimpong le 3 juin a 11 h. 4% par un temps trés 
chaud. Les 20 km. qui nous séparent de Pédong ne nous fatiguent 
pas trop. Nous passons d’ailleurs la journée du 4 avec les Peres de 
Pédong, ou j'ai le plaisir, le matin, de chanter la grand’messe. 

§ juin. Vers 4 heures du matin un tremblement de terre ébranle 
la cure et nous réveille en sursaut... je bondis a la fenétre... Tout 
rentre dans le calme. De gros nuages bas oppressent la nature en- 
tiére ; le temps est a la pluie. C'est normal: la saison de la mous- 
son a commencé depuis une quinzaine de jours. 4h, %: lever. 
Aprés notre messe, nos Confréres nous souhaitent bon voyage et 
forment tous les meilleurs voeux pour le succés de notre expédition. 
Munis de nos gros souliers de montagne, de nos piolets, de nos ap- 
pareils de photo et de ciné nous partons alors qu’une pluie fine 
commence a tomber... Le temps est trés lourd. Heureusement, cette 
seconde étape est assez courte, 

‘Le pays, les gens, les bétes 

Nous apercevons sur la montagne d’en face, au milieu des nua- 
ges, le bungalow ot: nous passerons la nuit. A mesure que nous 
descendons vers la riviére, humidité et la chaleur augmé@ntent. 
Vers 9 heures, nous franchissons le pont frontiére et pénétrons au 
Sikkim indépendant. A faible allure nous effectuons notre marche, 
car il ne s'agit pas de forcer nos muscles ; c’est une expérience d'un 
mois de course dans les montagnes. 

La pluie tombe moins dense. Dans les champs de mais, en bordu- 
re du chemin, l’on voit de temps en temps surgir au-dessus des 
hautes tiges de petites huttes de bambou. De ces observatoires, 
nuit et jour, des veilleurs surveillent leurs champs car la jungle est 
proche et les singes ont vite saccagé les fruits de tant de sueurs. 
Chose amusante, ces vilaines bétes n’ont pas peur des enfants ; 
elles s'amusent parfois a les gifler lorsqu’ils s’avisent de leur ravir 
une grappe de mais qu’elles ont volée. 

Ca et la des paysans népaliens pataugent dans les riziéres avec 
leurs grands beufs: c’est le moment des labours... Les semis de riz 
jettent une note trés vive au milieu des verts sombres et des ter- 
res ocrées. 
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Le premier bungalow 

Nous arrivons déja dans l’aprés-midi au bungalow d’Ari. C'est 

dans ces cabanes que dorénavant nous logerons au soir de nos éta- 

pes. Elles sont espacées a toutes les six, sept ou douze heures de 
marche sur la route de 

we : ee Lhassa. Trés bien amé- 
2 : : nagées, elles ont été cons- 

truites par le gouverne- 
ment anglais pour ses 
officiels et les étrangers. 
C'est aussi 14 que, cha- 
que matin, nous dresse- 
rons un autel pour y of- 
frir le Saint Sacrifice, 
avant de boucler nos 
sacs. 

Dici nous distinguons 
trés bien Pédong sur la 
montagne de droite et 
Maria-Basti sur celle de 
gauche, Nous nous re- 
trouvons a la méme alti- 
tude qu’au départ: 1.500 
métres, 

6 juin. Pour la premie- 
re fois, je célébre la 
Sainte Messe au Sikkim, 
a5h. % du matin. Doré- 
navant nous offrirons le 

Un garde sikkimois Saint Sacrifice pour la 
conversion des pays que 

nous traversons, et c’est déja une cuvre puissamment missionnaire 
que de faire pénéirer le bon Dieu de cette fagon dans ces contrées 
hermétiquement fermées 4 |’évangélisation. 

La pluie tient compagnie aux missionnaires 

Lorsque nous quittons la cabane la brume s’accroche désespéré- 
ment a toute chose, le soleil boude... Comme la veille nous devons 
descefidre dans une vallée profonde pour remonter de l'autre cdété. 
La route est pavée et surélevée de plusieurs métres en quelques 
endroits afin de ne pas étre détériorée par les pluies diluviennes de 
la mousson. De plus, fréquentée par des centaines de caravanes de 
mulets, elle serait bien vite inutilisable sans ce pavage. C’est un 
peu comme la grand’route romaine qui reliait le sud de Il’Italie a 
TAllemagne et aux Gaules. C’est l'unique voie importante entre 
Lhassa et les Indes. 

Vers 8 h. 4%, une pluie fine, puis torrentielle, commence a tomber. 
Inutile de s’arréter ; il faut en prendre son parti, car cela peut du- 
rer toute la journée... Nos manteaux de pluie nous abritent tant 
bien que mal...; les nuages bas comme de grands voiles de deuil 
s'accrochent a la cime des arbres. Nous sommes surpris par cet ora- 
ge alors que nous remontons la vallée, ou plut6t une gorge étroite 
et sauvage au fond de laquelle un torrent grossi démesurément 
remplit lair de son bruit assourdissant. Les cultures deviennent 
plus rares et les habitations aussi: la jungle reprend ses droits. 
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Ici et la de petites huttes solitai- 

res comme des nids d’aigles sont 
accrochées sur les pentes abrup- 

tes... Monseigneur me précéde de 
quelques pas...: des bribes de chan- 

sons en italien me parviennent au 

milieu de la résonnance de leau 

qui tombe et de l'eau qui coule... ; 
les piolets, eux aussi, chantent 

sur les cailloux luisants... Aprés 
deux heures, sous cette pluie bat- 
tante, nous réussissons a attein- 
dre un petit village de marchands 
avec des abris pour les caravanes. 

Une tasse de thé qu’un Tibétain 
nous sert nous réconforte un peu. 

Monseigneur me souffle a Voreil- 
le: « Ne regardez pas trop le ver- 
re en buvant!» En effet, ce n’est 
pas trés propre et il faut un cer- 
tain courage pour y attacher ses 

lévres. Ma foi, dans ces pays, il 
ne faut pas étre trop délicat ! 

Vers Sedonchen 

La pluie a cessé, mais par con- 
tre le terrain devient trés acci- 
denté. Nous croisons de nombreu- 
ses caravanes de mulets chargés 
de laine ; les Tibétains qui les ac- 

Un couple tibétain 

compagnent portent a la ceinture des poignards et de grands cou- 

telas. Ils sont sales et sentent mauvais. L’un d’eux s’approche de 

nous: il va a Lhassa, — c’est 
la quatriéme fois qu'il s’y rend, 
— et cela, il nous le dit avec les 
trois ou quatre mots d indi 
qu'il connait. 

Petit a petit le temps se lé- 
ve lorsque nous atteignons le 
bungalow vers 2 h. de l’aprés- 
midi, Nous sommes encore au 
Sikkim mais l’atmosphére de- 
vient de plus en plus tibétaine. 
Les maisons qui se groupent 
autour de la cabane revétent 
déja une apparence différente 
et les Népalais se font plus 
rares. Sedonchen, tel est le 
nom de l’endroit, 

Demain l’étape sera plus du- 
re et, selon les « guides», des 
explorateurs, il serait prudent 
de se procurer des chevaux 
pour atteindre le sommet du 
Lintu (4.000 m. environ), Le 

Femmes népalaises 
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mal de montagne est a craindre, parait-il ! Par deux ou trois fois 
un Tibétain vient nous offrir ses mulets. Aprés de nombreuses hé- 
sitations, nous finissons par refuser. Diable! chez nous, en Suisse 
aussi on a des montagnes et on n’a pas l‘habitude de voir les paysa- 
ges se brouiller lorsqu’on les regarde d’un peu haut! Nous conti- 
nuerons donc a pied. 

Une dure étape 

7 juin, Lever 4 4 heures. Nous avons hate de partir, car ce sera 

une des plus dures étapes du voyage. Aprés notre messe, nous 
bouclons rapidement nos sacs car nos muletiers sont impatients ; 
ayant plus d’une fois parcouru ce chemin, ils en connaissent les 
difficultés. Grace & Dieu le temps est beau. Nous pouvons nettement 
distinguer le village de Pédong et, tout au loin, dans le bleu, Dar- 
jeeling. Sous un soleil radieux, une & une les montagnes se déga- 
gent de leur enveloppe nuageuse et apparaissent dans une gamme 
splendide de verts. 

7 heures, En route, et surtout bon courage ! La rude montée com- 
Mence immédiatement. L’air est frais, la lumiére se joue dans les 
grands arbres de la forét. Une brave Tibétaine devant sa hutte nous 
regarde passer en raclant le fumier de ses doigts: ici on ne connait 
pas la pelle pour vider l’écurie ! La forét s’éclaircit et fait place aux 

rhododendrons géants, Leurs troncs tourmentés et noueux ont l’al- 
lure de pins maritimes avec leur couleur rouge violacée. C’est un 

régal pour l’eil...: des fleurs rouges, des blanches, des roses, des 

mauves..., et plus loin différents orchis et des iris bleus. Tout prés 
; du sommet de la monta- 

gne, quelques petites caba 
nes de pierres adossées au 
rocher servent de refuge 
aux muletiers. On y sert 
du thé; je préfére m’en 
abstenir ! Des Tibétains se 
mettent a rire lorsquils 
me voient me moucher! 
Sans doute ils doivent me 
trouver bien malhonnéte 
de garder «ca» dans mon 
mouchoir ! Eux sont beau- 
coup plus élégants dans 
leurs maniéres !! Tout ce- 
la nous fait oublier le mal 
de montagne mais non la 
fatigue. Vers 4 heures seu- 
lement, harassés, nous ar- 
rivons au bungalow de 
Kupuk. Situé sur un vaste 
plateau, a 3.200 m., prés 
dun petit lac, il est exposé 
aux vents froids. Aussi 
nous jetons de nombreu- 

le salut d’un 
mendiant tibétain 
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ses biches dans l’atre. Malgré cela je n’arrive pas a me réchauffer; 
au milieu de la nuit, je suis obligé de quitter mon lit de planches 
pour me coucher tout prés du feu. Malheureusement j’avais oublié 
les lois de la physique sur la légéreté de l’air chaud! De peur de 
me briler je m’étais placé un peu loin du foyer; mal m’en prit, 
car hors de son rayonnement je me trouvais dans le circuit du cou- 
rant froid! La vie est une longue et parfois dure expérience ! 

Les missionnaires franchissent les frontiéres du Tibet 

8 juin, Lever 4 4h. %. Malgré la mauvaise nuit nous sommes, si- 
non frais pour une course, du moins contents, car c’est la Féte-Dieu, 
et tout a Ilheure, 
aprés la Sainte. 
Messe, nous fran- 
chirons le col Je- 
lap-La qui sépare 
le Sikkim du Tibet, 
et, dans ce vaste 
pays fermé, nous 
porterons le bon 
Dieu dans notre 
coeur, Lui deman- 
dant pendant une 
vingtaine de jours, 
alors qu’Il descen- 
dra sur l’autel, de 
faire souffler son 
Esprit a travers ces 
immenses plateaux 
et ces montagnes 
hostiles. 

A travers la fe- 
nétre disjointe, je 
regarde le paysage 
que la veille je n’ai 
pas eu le courage 7 
dadmirer, car je Sur les plateaux du Tibet: au fond, le Chomolari 
trainais les pieds 
et regardais la terre! Un grand cirque de montagnes et notre caba- 
ne au milieu de blocs épars ; seuls quelques rhododendrons nains 
jettent un peu de vie dans ce désert. La-haut, dans les nuages, a 
contre-jour, le col. Il neige sur les pics de droite. 

La montée nous réchauffera. En route! Vers 9h. %, aprés 1h. % 
d’ascension, nous touchons la frontiére. Un vent glacial y souffle et 
chasse de gros nuages noirs. Le Jelap-La est marqué par un entas- 
sement de pierres surmonté de batons garnis d’étoffes multicolores. 
Ce sont des ex-voto offerts par les caravaniers pour implorer la 
protection des dieux sur leur voyage. Au creux des rocs, des névés, 
a Vapproche du printemps, achévent de fondre; la végétation est 
presque nulle. Nous avons hate de quitter l’endroit car la tempéra- 
ture est proche de zéro. 
Pendant des heures nous dévalons dans des chemins impossibles, 

effrayant, de temps en temps, d’immenses vautours jaunes et gris 
s'acharnant sur des mulets crevés. Une béte de la caravane est-elle 
malade ou trop vieille, le conducteur l’abandonne tout simplement 
sur le chemin, mais jamais ne la tuera: ce serait pour lui un péché! 
Nous voila donc au Tibet ; on peut dire que le paysage change 

ome 
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presque totalement. Sur les versants sud de Himalaya les pluies 
sont beaucoup plus abondantes car les nuages sont en partie arrétés 
par cette puissante muraille, si bien que, !humidité diminuant, la 
flore varie et c’est un réel plaisir pour nous d’admirer, comme en 
Suisse, les grandes foréts de sapins, de mélézes. Du cété du Sikkim 
ces arbres sont trés rares et ne poussent qu’avec peine. 

André BUTTY, missionnaire. 

LISTE DES DONS REGUS 

Chaque samedi une messe est célébrée &@ l Abbaye aux intentions des 

bienfaiteurs de la Mission. 

Ofirandes : M. Baud, Vevey ; - Mme Boin, Genéve ; - M, Perraudin, 
Sierre ; - Dr Voélin, Porrentruy ; - Mme Vve Theurillat, Bonfol ; - M. 
Chévre, Mettemberg ; - M. Ph. Martin, Monthey ; - M. Glick, Reconvi- 
lier ; - RR. PP. Capucins, St-Maurice ; - M. Grandjean, Bulle ; - Mme 
Dr Delaloye, Monthey ; - Mme Jurot-Prétre, Boncourt ; - M. Gremaud- 
Duc, Estavayer-le-Lac ; - Anonyme ; - MM. Amacker et Cie, St-Maurice; 
- M. Beuglet, Courgenay ; - Union des Dames Catholiques, Vevey ; - 
Centre missionnaire, Genéve ; - Mme Hauswirth, Monthey ; - Mme Emo- 
net, Martigny-Bourg ; - Rdes Sceurs, Hospice St-Jacques, St-Maurice ; 
- Mme Vve Roy, St-Ursanne ; - M. Houlmann, St-Ursanne ; - M. Gué- 
lat, St-Ursanne ; - M. Tonossi, Sierre ; - M. Eberhard, Lausanne. 

Honoraires de Messes: Mme Wildhaber, Neuchatel ; - Anonyme, St- 
Maurice. 

Dons en nature ; CEuvre des Tabernacles, Vernayaz : lingerie d’église ; 
- M. et Mme Mce Gross, Martigny : lingerie d’église ; - M. et Mme 
Maggi, Denens : 1 custode. 

Nous remercions trés sincérement tous nos généreux bienfaiteurs. 

Rn, G. 

L’-ECHO DU SIKKIM parait 8 fois par an. Toutefois, sa pu- 
blication ne peut étre trés réguliére ence temps de guerre, a cause 

des difficultés de communication. Il est composé en effet au 

moyen des lettres et des articles qui nous viennent des mission- 

naires. Abonnement: 2 frs par an. Envoyer le bulletin de com- 

mande 4a Il’ Abbaye de St-Maurice. 
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