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PAYSAGES VALAISANS

e Sierre & Lodéche.

Lobche-les-Bains est cerlainement une des
plus belles stations alpestres de la Suisse. Situé
au pied du Torrenthorn — sommité dont les
splendeurs panoramiques lui ont valu le surnom
de Righi valaisan — au pied du pittoresque pas-
sage de la Gemmi, dont les rochers s'élagent
comme les bastionz d'une ciladelle de Titans |
— centre d'excursions, de promenades sans
nombre dans lez blés el sur les cimes, séjour
agréable et animé, paysage riche de contrastes,
de sites ensoleillés, de fordts pleines de feai-
cheur et d'ardbmes, Loéche-les-Bains, quoique
pris d'assaut en ce moment par les baigneurs
des deux mondes, est non-seulement un éablis-
sement thermal de premier ordre, mais il offre
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aux touristes le confort et tous les agréments de
la plus douce des villégiatures, et se prépare,
par des développements successifs, & devenir
une véritable cité alpine.

C'est en touristes que mous venons de par-
courir ce pays favorisé, et c’est & nos confrives
en courses folles, en chevauchées 4 tous crins,
en Mldneries paisibles, que nous adressons ces
guelques lignes, la téle pleine de souvenirs
charmants. Nous ouvrons devanl eux une Sé-
same luxuriante de richesses et que la baguelte
ie quelgue bonne fée a jadis touchée. Ah! le
plein ciel , les lorges horizons des cimes, la
grande caumpagne, les boullées chaudes dans les
champs fleuriz, l'ombre fraiche, les mousses
humides, les foins coupés, "odeur balsamique
des mélézes, les glaciers bleus, les pitons blancs,
les bonds par-dessus les ruiszeaux, le sommeil
dans les hautes herbes au milien des bruisse-
ments d'insectes el des gazouillis d'oiseaux ot
de sourees! En faut-il davantage pour porter
au paroxysme 'enthousiasme le plus revéche?
el ne direz-vous pas avec le podle

A moi, Ia montagne et la plaine;
An diable la place Maabert,

Et les rimes de Paol Verlaine,
Et la prose de Waolll Albert!

Un train ! Fuyons la capilale,
Puis, sur I'Oceident empourprd,
Vers I'henre ob V'or fanve s'ilale,
Les souliers dans 'herbe, jlirai.

A Sierre, nous quittons cel insipide chemin
de fer. Plus de rails, plus de fils télégraphiques
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coupant le paysage, plus de locomolive jelanl
dans la vallée, sous les ponls, dans les tunnels de
longs.eris d'effroi. C'est le grand air; un souf-
fle frais nons ranime et donne aux jarrels une
vigueur nouvelle. Nous abandonnons aux An-
glais, aux dames, aux misses éplordes, la grande
route, les chaises de poste, les berlines, les
breaks, les ommibus qui font en cing ou six
heures le service de Lotche, et dont les petits
chevanx italiens, & housses cramoisies, piaflfent
d'impatience el soulévent des nuages de pous-
sigre, L'hitel Baur nous offre le coup de 1'é-
trier dans des verres qui nous rappellent la botte
de Bassompierre et nous nous mettons en
marehe ().

Il est, sur la rive droite du Bhine, un che-
min raboteux, malaizé, qui contourne la colline
comme une bandouliére abdomen  arrondi
d'un sacristain. La Fontaine, en un mol, au-
rait placé 1a, s'il edt connu "endroit, "aventure
idu coche, du charretier embourhé, de la mou-
che el de ce bon curdé qui prenait bien son temps.
Mais ece chemin, avee ses orniéres profondes,
sz rampes, sez ombrages, ses zigrags au milieu
iles ceps, ses traversées de villages oh les mai-

(") L'hitel et pension Baur, dont M. Zahn,
de Yurich, vient de prendre la direction, est
situé & la sortie de Sierre, & Pentrée de I'inté-
ressante vallée d'Anniviers el sur la route de
Lotche, Cette situation favorisée ot le confort
qu'on ¥ trouve en font un des meilleurs élablis-
sements du Valaie,
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sons lortues e! entassées s"écartent & peine pour
permettre de passer, n'est-ce pas la poésie des
yeux, el, en la parcourant, ne vous revient-il
pas au coeur un doux souvenir de jeunesse ef
comme une grosse gaietd d'éeole buissonnivre ?

Voild Salquenen el son vignoble, dont les vins
rouges, avee ceux de Varonne, sonl fort eslimés
el portent le nom de & Vins d'Enfer. » Prés du
premier de ces villages, coule la Raspille, célé-
bre dans les annales valaisannes, maigre filet
d'eau que les pluies changent quelquefois en
lorrent dévastatour. — Plus loin, Varonne el
23 blanche église, construile sur un rocher,
nous rappellent un des sanglants épisodes de
Minvasion. Les Francais y avaient &abli un poste
considérable qui, surpris de nuit, fut massacré
par une poignée de hraves Haut-Valaisans. La
evanche fut éclatante dans les retranchements
de Finges et le bois qui couvre les monticules
de la rive gauche. Le village de Varonne ful
lived aux Nammes, qui consumérent également
la vaste forét qui le dominait alors.

De Varonne, la voe est d'une édendue remar-
quable. A Vest, & demi-caché par un bouguet
darbres, Tourtemagne, dont la chute d’eau ri-
valise avec la Pissevache. — Non loin du pont
Jeté sur le Rhone, la « Prairvie des soupirs , »
autre champ de bataille, of, an XIVe siéele, la
noblesse de I'Oberland el du Valaiz ful taillée
en pilces par les patriotes. — Au pied de 1'll-
horn, par-deli les méandres du Neuve, les voi-
tures et les omnibos suivent, jusqua Photel de
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la Bousle, la roule poussidreuse du Simplon,
Ils escaladent le cotean de Lodche-le-Bourg ,
dont nous entrevoyons, dans un fouillis de ver-
dure, les toits el les tours crénelées. Un sile
tris pittoresque nous en sétpare, le débouchd de
la vallée des Bains. La Dala roule ses ondes
bruvantes dans un gigantesque entonnoir de ro-
chers dont les parois se touchent presque sur un
point et sont reliées par un petit pont ofi nous
arrivons par une pente rapide.

Mais c'est plus haut que nous pénélrons dins
la vallée en cotovant la montagne, Un passage
esl taillé dans le roc. Nous cheminons sous des
galeries que couronnent de hauts sapins sécu-
Iaires. A notre droite, le précipice a des profon-
deurs effrayantes. La voix du torrent gronde
sans (ue nous parvenions 4 'apercevoir i tra-
vers le réseau des branches. Une douce frai-
cheur nous pénélre; les branches des mélbzes
gesticulent dans le vent et laissent tomber sur
nous, comime une nuée odorante, le parfum des
résines.

Nous montions vers les solitudes

Quand, non loin de ln plaine encor,
Boffre & nons un chine anx Nanes rodes
IYoi le miel sulnte on perles”dor.

Ces vers de Laprade noue revienmenl 4 la
mémoire. L'un de nous! cite aussi celte pensée
recucillie dans un album d'hotel o Mavait derite
Thitophile Gautier traversant, il v a quelques
années, la Suisse @ « Les plaines sont la prose
de laterre, les montagnes en sont la podsie... »
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C'était en effet la podsie en personne qui nous
accueillait & notre entrée dans cet admirable val-
lon des Bains de Lodche.

Qu'ils sont lourds dans la plaine les soleils de
Juillet et d'aoit, que d'accablements, de pous-
sidre et de moustiques ! 11 faut Pair vil deg hau-
teurs, el Vombre des foréds alpines pour sortiv
I'dme de sa lorpeur. EL c'est alors un véritable

cenchantement. Dans imagination se réveille
tout un monde inconnu de fteries ot de mer-
veilles, Les contes de Perranlt n'exercent pas
un plus grand prestige sur les jeunes cervelles
el I'on se surprend 4 croire naivement aux his-
toires de géants, de gnomes et de ées qui dé-
fraient les halles el les relais du chemin.

Nous zaluons & notre droite un beau village
assiz dans les pilurages. Clest Albinen dont I'é-
glise, émergeant des maisons de bois brunies
par le temps, nous apparail comime un cog blane
entourd d'un sérail de poules rousses, Allinen
ohserve encore les anciens usages ol nolam-
ment un réglement de police assez original. Les
amendes se paient en nature et par un nombre
déterming de bouteilles de « bon vin rouge! »

La grande route, apris avoir traversé la Dala
sur un beau pont de pierre, rejoint notre rive
gur le versant du Boomling qu'elle coupe de
longs zigrags. Voiei enlin sur un promontoire
de verdure, & 1200 métres au-dessus de la mer,
Inden, la dernitre station avant d'atteindre les
Bains.

Il o’y a rien, dans les impressions du touris-
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te, de =i délicieux que la joie de Parrivée si vive
aprés les obstacles franchis, les difficultés sur-
montées, les fatigues vaincues, les feux du so-
leil affrontés pendant de longues heures. Au
sorliv 'Inden, celte impression est particulié-
rement agréable. La route, plane et bien entre-
lenue, traverse comme un ruban davgent des
praivies élineelantes de Neurs. De chague colé,
ies haies sauvages, des DLlés ol voltize toule
une bohéme de papillons, ici et 1 des chalets
embraminés, des sapiniéres pleines de chanls
d'oizeaux ; au-d: ssuz de encaissement du tor-
rent dans les rochers s'étend la fordt silencicuse
et sombre, et plus haut enfin la croupe du Tor-
remthorn, large et dénudie, cachant dans ses re-
plis de petits tapis de neige.

Tout-a-coup le dernier rideau se léve, I'ho-
rizon s'é¢largit. Comme par I'clfet d'un mirage,
le désert s'anime, une ville apparait. De grands
batiments étalent leurs larges fagades blanches
au fond de la vallée, Ce sont les sepl ou huit
hitels de Loéche-les-Bains. A gauche, dans
Venfoncement, 'église et les premitres maizons
du village. Par=dessus tout cela, des champs,
des prés, de petits hois gréles semés ¢l el 14, el
gur la eolline, comme une calotte, la forét som-
bre el vaste. Au dernier plan, une muraille de
vochers de 600 métres d'élévalion, la Gemmi,
avec de grands airs de forteresse qui semblent
vous dire : « Vous ne passerex pas! » comme
- =i nous élions en Chine. La muraille a cepen-
dant de grosses fissures qui la coupent de haut,



8

en bas. Clest le défaut de la cuiraszse. Dans une
de ces espiees de cheminée 'homme a pu pé-
nétrer. Il a péniblement laillé un passage dans
le roc, erveust des galeries, tracé de hardis zig-
zags, multipli¢ des lacels & V'infini, Le chemin
va et revienl sans cesse sur lui-méme.... Mais
n'anticipons pas, nous le parcourrons & son
heure,

Tout ce qu'il ya de tranguillité sereine, de
molle quitlude, de douce invitation au repos
dans cet oasis de verdure dgarde an milieu des
hautes Alpes ne se peut dire. La Belle-au-Bois-
dormant, dans la prose de Perrault el les poéti-
ques dessins de Gustave Dové, esl comme un
souvenir de Leéche, Partoul, dans les loufles
d’herbe, sons les parasols blancs des ombellifa-
res, des couples d'eeillels rouges el de genlianes
blenes, la vosée aux pointes du gazon jetant de
petites lueurs, et dans la fordl les prunelles, les
ambresailles, les myrtilles et eel enivrant par-
fum des fraises de montagne qui embaument
les sentiers. Point de poussiére, ni de sueur, ni
de cris. A peine de loin en loin, les joveux jodels
des guides, répétés par les dchos de la Gemmi,
on le vol effaré de la corneille des Alpes,

L]



Le passage de la Gemmi.

On raconte sur ce passage des légendes la-
mentables, 11 en est de méme de tous les pas-
sages des Alpes. De pelites croix grossiérement
dessinées an martean, avee un millésime, sur
des bloc de pierres, serventl souvent aux mon-
tagnards de signes commémoratifs des accidents
survenus au milien des tourmentes ou causds
par les avalanches.

Clesl peut-tlre 14 l'origine de ces récits qui
font le charme des longues veillées de hiver et
ofi le mystérienx et le fantastique linissent par
usurper la “dernidre place laissde & la réalité,
(Que d'historiens n'ont pas de méme sacrifié la
virité historique 4 T'effet ou & la phrase, aux
muses de la poésie ou d cette folle du logis que
I'on momme limagination? Bridel lui-roéme,
notre sage el spirituel conteur, semait quelque-
fois ses récits de gracieux mensonges qui les
illuminaient d'une douce clarté. 11 v a loin, il
est wvrai, e ces poéliques interpolations aunx
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aventures boulfonnes et grotesques auxquelles
a cu recours Alexandre Dumas pour déligurer
la Suisse.

Un écrivain allemand, traversant la Gemini,
sentil germer dans son cerveau je ne sais quelle
étrange histoire ol le meurtre jetail ses plus
lugubres noirceurs. Ce lien solitaire et sauvage
devint ainsi le théilre d'un drame horrible.
Quoi de plus dloigné cependant des hideurs hu-
maines et des délives du romantisme gue celte
belle nature alpestre dans toule sa sévénité,
aviee tons zes dblonissements, ses pans de gla-
ciers entrevas dans les roches et ses cimes
neigeuses s¢ détachant sur le cobalt du ciel ?

C'est par Thoune, la vallde de la Kander et la
Gemmi que, de la Suisse allemande, les voya-
geurs arrivent & Lotche. Ce passage (2862 m.)
est I'un des plus originaux et des plus hardis de
la Suisse. De Kandersteg, le dernier village du
versant bernois, il ¥ a six lieues jusqu'aunx
Bainz.

Apré= avoir quitté 'auberge de Schwaren-
bach, on passe 4 cotd d'un pelit lac sans issue,
long d'une demi-lisue, entouré de rochers et
d'éboulis, le Daubensée, dont les eaux grises
descendent du glacier de Limmeren. Nous
voici loin des grelots el des fracas de la grande
route. L'air s'allége el s'épure. La chaleur n'est
plus énervante. La tranguillité est radiense. Lo
choquard au bee jaune est le seal hite de cetle
solitude.

Du cal de la Gemmi se déroule un majes-
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tueux spectacle. C'est le riche diadéme des Al-
pes pennines avec ses plus beaux fleurons, le
Balfrin, le groupe gigantesque des Mlschnhe1
(455% m), le Weisshorn (4512 m), le Brunegg-
horn, le Cervin (4482 m.), dont la catastrophe
ezt encore dans toutes les mémoires, la Pointe
de Zinal (4213 m), la Dent-Blanche (4364 m.).
Au-dessous de soi, 4 une profondeur immense,
on découvre au milieu des mélizes, le joli vil-
lage des Bains.

Avant que le chemin actuel fut construit, on
ge faisait descendre & 'aide de cordes: un pont
suspendu par des chaines était jeté dans une
des fissures. Les vienx chroniquenrs ne parlent
gu'avee ellvoi de 'ascension de la Gemmi. Cal-
linus (Ambuel) suppose que e'est du mot latin
gemilus (gémissements) que dérive le, nom
donné au passage, 4 eaunse de I'dmotion pro-
fonde oii la vue de Mabime ouvert sous ses pas
jetait le voyageur et des eris d'épouvante que
lui arrachaient les difficultés du chemin, Muns-
ter déclare également n'avoir escaladé la Gemmi
qu'avec tremblement et conardise... Non citra
trevorem osstum el cordis,

Aujourd’hun il n'y a pas de danger, surtout
pour les piétons. Le seul accident dont nous
ayons connaissance remonte & pris de douze
ans. Une jeune femme, la comtesse d'Arlin-
court, avait chargé son guide de surveiller la
monture de son mari el pensa diriger elle-mime
son cheval. Celte imprudence lui cofila la vie.
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Un monument a &té placé an sommet du pas-
sage en souvenir de ce lriste événement,

Plus bas, le Franenkrachen. D'apris une an-
cienne légende, un mariage mal assorti aurait
trouvé en ce lien un de ces dénouements que
M. Duinas fils conseille.

Vers le milien du passage, I'on traverse la
grande galerie formée par une vodte naturelle
du rocher. On ¥ remarque un écho extraordi-
naire. Mais rien ne réjonit comme les jolis im-
prévas , les variations du paysage, les apergus
nouveaux dans la vallée qui vous attendent &
chacun des contours sinueux de la voute, Ce
sont des prairvies boistes, le torrent & 'ombre
des aunes qui croissent Sur $6s rives, une ca-
bane dans un vert piturage, Uéclat de la neige
zur la hauteur, un coin de marécage, le Torren-
thorn inondé de soleil el trés fier de porter sa
ete 4 3000 métres au-dessus du niveau de la
mer. C'est encore Loéche qui se révile subile-
ment au bout d'un couloir rapide, que vous
croyez atteindre de la pointe de votre Alpenstok
et dont une longue marche vous sépare.

On compte 10,000 pieds de route des Bains
an sommet du col. Daprés une tradition, la
Gemmi, autrefois plus élevie, aurait diminué
par l'affaissement d'un de ses pics. Clest dans la
zeeonde moitié du dernier siéele que deux fa-
milles de Lobdche livenl ouvrir 4 leurs frais le
passage actuel. Des ouvriers tyroliens v travail-
lerent pendant quatre ans. Quatre ans de la-
beurs, de patients coups de pigue et de levier,
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de roches pesantes soulevées ou assujetties, voili
ce quil ¥ a dans ce gigantesque lacet qui court
du haut en has de la montagne el dessine sur
ses flanes comme un Mané-Thécel-Pharés, éeri-
ture mystérieuse que 'on dirait tracée par le
doigt puissant de quelque Micromégas.

La flinerie a de douces et intéreszantes heu-
res i passer dans ce sentier tres fréquenté par
les voyageurs et promenade classique des tou-
ristes qui ont élu & Lodche leur domdcile d'été,
Rien ne donne =oif, sans doute, comme "aspect
de ces erdies déchirdes, de ces parois toules de
pierre, de ces rampes gravelenses ol la végéta-
tion ne peut s’étendre,

Mais n'importe! L'auberge de Schwarenbach
n'a pas été emportée par I'avalanche et les hi-
fels des Bains sont 4 vos pieds avec leur grand
bruit de fritures exaspériées et le panache noir
de lewrs cheminées, Il est juste d'ailleurs que
soit payé par quelque privation momentanée le
facile el paresseux loisiv d'observer sans hut et
de penser sans hite, exercice par lequel, selon
Teepfler, le flineur ne mangue guire de devenir
philosophe aux deux tiers et poite pour le
reste,
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Loéche-les-Baius (),

station alpesire.

Avant Moliére, on le sait, les médecins se pi-
quaient d'une science qu'ils ne possédaient pas.
Aussi les Purgon et les Diafoirus du moyen-ige
gaccordaient généralement & dire que les caux
de Loiche contenaient une grande quantité d'or.,
A lez entendre, un nouvean Pactole aux ondes

("} Les eaux thermales de Loéche ont été
Pobjet d'une longue série de recherches el d'é-
tudes scienlifiques. Nous nous hornerons A ciler
le travail le plus récent et le plus complet pu-
bli¢ sur cette matidre. Cel ouvreage est intitulé :
Logche-les- Bains, ses eaux thermales el ses
environs, par ADOLPHE BRUXXER, médecin aux
Bainzs de Loéche, membre de plusieurs sociétés
de médecine, ete. Troisieme édition, 1872, On

ut se procurer cel intéressant travail chez

‘auteur. '
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bouillantes jaillissait du sol. Cette opinion n'a
pas prévalu. Cest elle cependant que nous vou-
lons défendre, mais & un autre point de vue. 11
esl temps de montrer Loéche sous un aspect
trop ignoré jusqu'ici et de lui rendre hommage
comme 4 'une de nos plus agrestes stations al-
Dans ces verts quartiers que domine le Tor-
renthorn, dans ce pays dez montagnes doux-
fleurantes, dans ce vallon baigné de lueurs et
de fraiches ombres, dans cet air qui s'embaume
du parfum des genévriers el des mélézes, tout
est Pactole et paillettes d'or ; tout rutile, éblouit.
La santé éclate sous le derme; 'esprit a peine a
suivre les voltiges de la curiosité, et les spirales
des causeries enjoudes ; et jusqu’aux tables d"ho-
tes I'eeil admire les feux du Cortaillod étincelant
dans les verres ; el jusque dans la fordt, les feuil-
lages ont des voites semées d'étoiles, les chants
d'oizeaux des trillez sonores et brillantes, les
ruisseanx et les sources des lames d'or!
Disputons Loéche aux baigneurs, et parta-
geons avee enx les trésors quiil renferme. Les
deux parts sont Bgalement léonines. A eux le
renouvellement des tissus tégumentaires, les pé-
ripéties de I'exanthéme thermal, les mystéres
doulourenx de la poussée (), les faims voraces,

(") Nom que I'on donne 4 lexanthiéme ou
cruplion cutanée produite par ["action spéciale
des eaux de Lodche et dont la disparition com-
plite est le signe de I'achivement de la eure.
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les appétits de la vingtitme annde, les rondes
mendes dans le grand bain; 4 eux, les batailles
dans les piscines, les jels des sevingues regus
en plein visage, les éclaboussures, les voies
d'eau, lez naufrages et toute cetie joyeuse vie
d'alligators et de caimans!

Mais i nous touristes et (lineurs, las des gras-
ses matintes des villes, & nous la campagne, les
régals de venl doux et de pdle soleil, les che-
mins dans les gendts el dans les mousses, 4
nous les cueillettes de fraises, les déjeuners
priss de la source, dans les gazons clairsemés de
fleurs charmantes, i nous les plaisirs que pro-
cure avantage d'avoir de bonnes jambes et de
n'étre pas rhumatiques, 4 nous les courses au
clocher, au glacier, au chalet.

Comme 'hippopotame, le haigneur est am=-
phibie. Lorsqu’il eroit suffisamment rapistoquée

Ce phénoméne ne se rencontre nulle part ail-
leurs. Le nombre des guirisons conslalées cha-
que année i Loiche est irés considérable.

Voici Ménumération des diverses maladies
dans lesquelles ces eaux sont employées avee
suceds : chlorose, andmie ; serofules ou éerouel-
les; goutte , arthritis, rhumatisme; cachexie
mercurielle ; syphilis larvée ; bronehite chroni-
que ; gastralgie et catarrhe de 'estomac; hé-
morrhoides, engorgements, tumeurs et indura-
tions de "'abdomen: anomalies menstruelles ;
hypochondrie, hystérie et névralgies; paraly-
sies ) contractures museulaires et roideur des
articulations. Les maladies de la peau.,
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son enveloppe tégumentaire, el que la « haute
baignée » (on dit & Lofche haute baignée com-
me un marin dirait haule mer) ne le retient plus
la moitié du jour, dans son purgatoire de 34
., il a de soudaines aspirations vers idéal, de
brusques désirs de terre ferme, de liberté et de
verdure, Dame ! six on huit heures passées cha-
que jour dans un bassin, huit heures d"Atlantique
et de vagues, d'assoupissements, de contempla-
tion héate, de petits bateaux de papier lancés
sur Pead, de baillemenls coupds de vires, de
gros éelats de gaietd marine aceueillant comme
une douche les visiteurs de la galerie, cela
comple méme dans la vie d'un déseuveé ! Le
voild done qui sorl de ende eb apparait aux hu-
mains dans I'épanouissement du bien-élre, al-
Ity Je coeur ouvert el Pesprit dispos. 11 a hilte
de voir un pré, un arbre, autre chose enfin que
la tite d'un voisin émergeant do 1'ean; vite il
mesure, il arpente, il parcourt... la promenade,
Ouvrons el une parenthése.

A Lobtche, par mégarde — car, [ort heureu-
sement, rien n'y est liré au cordeau, — deux
files d'arbres se sont aligndes le long d'une large
et belle avenue. Clest le Prater, le Prado, les
Champs-Elysées, le Corso (un habitant de Sion
dirait la Planta) de Loéche, Clest 1 que 'on se
rencontre, que les rendez-vous se donnent, que
les parties <'organisent, que les baignewrs cons-
pirent. Au crépuscule, il ¥ a foule, presgque co-
hue, Tout an boul, la pelite esplanade, avec son
rideau de mélézes, regorge de monde. Souvent

[
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les conversations commencées sur ces bancs,
continudes sous les aliziers, se poursuivent plus
tard dans toute Uintimité des liaisons heureuses.
La vue plane sur la vallée, la grand’route, les
voilures qui arvivent, les voyageurs qui partent
...loujours avee regret. A vos pieds, comme un
souvenir d'Ovide, s'étend le bois de Cylhive tra-
vers® par un déliciens sentier, tout bordé de
roches mousseuses, de fougires, de roisseanx
rrondeurs, d'ormeaux et de vingl autres hrous-
sailles,

Les promenades rayonnent en tous senz aux
alentours de Loéche. Promenade au pied de la
Gemmi, promenade mignonne & la chute de fa
Dala, promenade aux échelles d'Albinen, as-
cension atrienne de ce pitloresque passage, ex-
cursion alpestre en miniature au Pas-du-loup, &
I'Alpe de Feuillerette, parties de forét, parties
de monlagne, parties de plaine, promenades
partout! La Dala est si belle courcuse dans les
rochers qui "encaissent qu'il n'y arien de mer-
veillenx comme d'en remonter les rives. Son lit
couverl d'épaves, hérvissé d'obstacles , donne &
son chanl une puissance sauvage. G'esl le che-
min dn glacier o denx lienes plus haut, elle
prend sa source; c'est le chemin de la cascade
oii #2a robe verte s'entr'ouvre el laisse jaillir une
rivitre de perles, Il faut la voir surtout dans les
premidres heures de aprés-midi, Le soledl lai
jette alors une riche parurve ivisée. 11 dorait
anssi les flots de 'Adriatique lorsque Venise
célehrait les grandes dponsailles de ses doges.
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Ce n'est pas & une [¢e que court le torrent. La
Dala ne porte pas au sein le bougquet des fian-
cées, Fille du glacier, froide vestale, elle se joue
an milien des éeueils comme la Loveley des lé-
genides mlemandes et disparait dans les préei-
pices.

Le mauvais temps, les eiels grinchenx ne
gitent rien au séjour de Loéche, Les salons zont
alors un aimable refuge, Le nombre des bou-
gics et des flambeaux est doublé, Nous retrou-
vons li le baigneur, homme du monde, toujours
enjout, rieur, musard, car vien, an dire des ha-
Litués, n'dloigne la mélarcolie, ne dissipe I'hy-
pocondrie, ne provoque les fous-rires, ne porte
an désopilement de la rale plus qu'une saison
passée anx Bains.

Les visites de hauls personnages n'onl pas
mangué A Lotche, Citons an hasard 1o maré-
chal Baraguay-d'Hilliers, Mme Thiers, Mile Dos-
ne, les ministres Fould el Drouin de Lhuys, le
comle d"Argon, gouverneur de la Banque de
Franee, le combe d"Arnim , MM. Kern et Ham-
mer, plénipotentiaires de la Suisse, M. le due
Grazioli, Mme Ralagzi , la princesse Bona-
parte ; ele.

L'animalion n'en est gqu'augmentte. Tandis
que les magistrats et les demi vieillards com-
meneent un whist on un archaique boston, les
jeunes gens organisent les jenx de sociéld, Les
invitations e font 'hitel & hotel, Tei ezt un
proverhe, Houne comdédie, ici encore un concert
desdiletlanti ou les tours d'un jongleur d'oe-
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casion. Scribe, Musset, Feuillet, sonl mis au
pillage. De toutes les maisons s'éehappe enfin
un gai vacarme de noles, d'éelals de voix ef de
gammes retentissantes. Les bals de Loéche ont
eu des colillons célébres |

Les dégustatenrs aussi ont [§ une bonne au-
baine. 11 v a dans les celliers, enfouies sous les
toiles d'araignée, des fioles glovicnses. Les Va.
laisans, peuple courlois envers 1'élranger, ai-
ment & prodiguer les louanges & leurs vins el
entonnent quand ils en p.'lrlu'.lll il gl'nl':tlra L=
tificat. lls disent vrai. La Malvoisie du Prieurd
de Vitroz a été premidve & Pexposition de Paris
et je crois aussi & Londres, Le Cortaillod valai-
san est d'une vobe nacaral el d'une chair! Le
vin de Sierre, vetour du glacier, vaul presque
un relour de 'Inde,

Hitong-nous de le remarquer, (La remariue
est particulitrement importante pour qui cher-
che les distractions agréables pendand les jours
pluvieux.) A Lodche, les hitels les plus recher-
chis sont cenx qui bordent la grande roule
et entourent la grande place. Li en effel se
concentre la vie du baignear, Gest la grande
artére, le forum, Uagorn. Li se donnent les sé-
vénades, débouchent lez omnibus et les voilu-
res, s'alignent les boutiques des marchands, du
libraire, les pharmacies. Toule la physionomie
de Lodche esl li. Yoici les arcades et les coupo-
les du Grand Bain, le monument de la source
Saint-Laurent ofi Veau jaillit 4 une lempérature
de 51« G., avee une abondance telle qu'elle ne
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liveerait pas moins de zix millions de litres d"ean
i 24 houres 3 le bain Werra, le bain Vieux, et
au-iessus, le clocher damé de église dont la
basze zo perd dans enfoncement d'vne ruelle (1),

Chague annde  de  nouvelles  constructions
viennent embelliv cette station thermale, Elle
élait déji fréquentée dans une haute antiquité
ainsi que le prouvent les sépultures helvito-ro-
maines, les monnaies et les poleries découver-
tes en crewsanl les fondements des hitels ac-
tuels, Les Burgundes v ont dgalement laissé des
signes de leur passage. Plusieurs localités du
bassin de la Dala portent des noms qui datent
de cet’e tpoque. La langue romande v fut pré-
dominante jusqu’an XV sidele,

En 517, le roi Sigismond cide cette contrie
an monastére " Agaune (Saintl Maurice). Deux
sticles plus lard, Lotche relevail des évégues

(1) On compte dans cette partie principale de
Ladche cing hidtels de premier rang, (Nous sui-
vons U'ovdre alphabétique) @ 'Holel de la Mai-
son- Blanche eb "Hotel du Grand-Bain, lenus
par M. Alexis Brunner. — L'Hé'el des Fréves
Brunner, tenu par M. Christ, Brunner.— L'Hdg-
ted de I'Union, tenn par M. Théod Lorétan, —
L' Hitel de France , tenu par M. Jos. Lullerey,

Hitels de second rang : La Croix -fédérale,
tenu par M. P. Meichtry. — Le Guillawme Tell,
tenu par M. A, Tschob,

Les prix de pension avee logement & Lodche
somt encore trbs wodiques. s vavient de & fr.
i 45 fr. par jour,
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de Sion qui s'en virent dépouillés & diflérentes
reprises. (lest @ la protection épiscopale que
les eaux doivent leur premidre réputation. L'é-
vique Jost de Sillinen et ensuite (1500) le car-
dinal Schinner, propriétaire d'une partie des
sources, firent construire de grands édifices,
établir des piscines od afflluérent dis lors des
malades nombreux,

En 1518, une épouvantable avalanche vint
anéantir ces constructions en ensevelissant GO
personnes sous lewrs ruines. Le 17 janvier
1719, un second désastre frappa Lodche-les-
Bains, Cinquante maisons furent rasées en un
instant. La violence du vent, rapporte un té-
moin oculaire, était si grande que quatre per-
sonnes furent transportées avec la rapidité de
I"éclair & une forte distance du village, o onne
les retrouva que trois jours aprés ce terrible
evénement. Les masses de neige amoncelées
atteignaient une hauteur effrayante. On en re-
tira 52 cadavres.

Des aceidents analogues mais partiels survin-
rent encore en 1756 et 1767,

Une barriéee de pierre, longue de 250 mié-
tres, a M6 flevie an levant pour privenir de
nouvelles catastrophes. Elle vemonte obligue-
ment les flanes de la colline el présente i lava-
lanche un talus de G métres de hautear. Aucun
danger du rveste n'est § ernindre pendant la
saison des eaux, Celle-ci varie selon les anndes,
Elle ezt ordinairement ouverte du 1 an 15 ma
el dure jusqu'a la fin de seplembre, mois pres-
que lowjours favorise par un lemps splendide .



IV

Le Torrenithorn ou le Righi du Valais.

Clesl une jolie chose qu'une cavaleade an To-
venthorn par le Pas-du-Loup, i lravers les sa-
piniéres el les vochers, la nuit, & la lueur des
torches el des falots !

Je crois voir encore dans Loéche ee départ
fantastique el bruyant, les derniers rayons de
lune dessinant de longues ombres, le ciel éloilé,
la edie monlée an pas, et au hord du chemin les
trones d'arbres déponillés alignés comme des
fantdmesz. Je crois les enlendre encore, les dia et
les hue des muletiers, les rives sonores, les eris
d'eflroi des amazones, le cliquetis des Alpen-
stok dans les caillonx et les « Don vovage » joveu-
sement soubailés des fendtres des hitels,
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On débouche bientol dans les patorages, Clest
Ia premiére ¢lape. En haut, le chant d'un guide
salue déa Tarvivie alorz que le gros de la co-
lonne serpente encore sur les flancs du rocher,
On traverse un bovreain péiri sous les pas des
bestiaux. Clesl Ualpage. On se comple, on s'ap-
pelle, on se hile. Des horizons nouveaux se ré-
levent, la Gemmi, le glacier de la Dala, la vallée
du Rhine entrevoe dans la pénombre.

Il gagit surtout Jd'ableindre le sommet avee
I'aurare alin de contempler & son heure le plus
beaw spectacle qui se puisse oflvir, un lever de
goleil dans les hautes Alpes. Entassez les splen-
deurs de 'orient sar les merveilles horéales, un
Pélion de couleurs éincelantes sur un Ossa
d'ombres frangées d'or el de pourpre, votre ima-
rination avouera vaineue devanl une réalité
derasante, Yous avez rivéd je ne sais quel fen
d'artifice, lourd et =ans harmonie, des contrastes
de ténbbres el de lumidre brisée, ot vous voici
en prégence de la trangquille sérénité des cimes,
Vous ne saviex pas aux ailes de Ja poésie une s
large envergure. Elle vous =aisit, elle vous trans-
porte aux empyrées. Sweswm délicienx, of ime
ga senl grandir et =avoura des voluptés incon-
nues.

On ne tardera pas, grice & aflluence des
touristes, de construive un hitel sur le Torren-
thorn. Lavue y est d'une étendue beaucoup plus
considérable qu'an Righi el lous les géanls de
la chaine pennine viennent majeslucuzement ='a-
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ligner dans ee panorama que ne dépare ancune
annonce des produoils de la maison Suchard.

A Vorient apparaiszent les hanteurs neigenses
qui bordent la frontitre du Tessin ; plus rap-
prochés, voici dans la chaine des Alpes valaisan-
nes, le Borlelhorn, e Monte-Leone et le Fletsch-
horn ; les Mischabel avee la coupole argentée du
Didme; le Mont=Tioze; en face le Weisshorn an
profil triangulaire; le Rothhorn ; la pyramide
noire et tronguée du Cervin ; la pointe de Zinal;
la Dent-Blanche ; puis les Aiguilles-louges et
le Grand-Combin, Toul & 'ouest tréne le Mont-
Blane, le roi des montagnes de I'Europe, en-
tourd d'une brillante cour de pitons hlanchis.
Danz la chaine des Alpes bernoises surgizzent
au loin les arriétes rochenses des Diablerets, puis
i proximité , vers le nord , le Lemmerhorn , le
Daubenhorn, le Wildztrubel . la Gemmi avee
son chemin ciselé dans la pierre; les couches cal-
caires des Mattenhorner,de Rinderhorn, I'Allels
drapé dans son manteau deneige, le Balmhorn, le
Doldenhorn, la Blumlisalp, Plus & est, le Moine
et Ja Jungfraun chantée par Mussel ; le pic som-
bre du Finsteraarhorn ; Aletsehliorn; le Breit-
harn , el enfin le Nesthorn, dont la masse escar-
pée a longtemps défié les tentatives des clubistes
les plus hapdis, Toules ces cimes sonl reliées
entre elles par des dentelures sans nombre el
forment un immense amphifhédtre teinté de
rose, baigné de lueurs blanches , donl les hases
s¢ perdent dans un azur foncé.
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La zone interinédiaire ezt non moins inléres-
gante. A nos pieds se développe le glacier de
Maing. Comme une écharpe d'argent, le glacier
de la Dala remonte les rampes du Balmhorn.
Partout rayonnent les vallées. Voici celle de
Leetachen, cellesde Saas el de Zermatl, celle de
Tourternagne, le val d'Anniviers et le val d'Hé-
rens, Plus loin les méandres du fleuve jusqu'a
Martigny el, au-dessus, dans les Alpes de Savoie,
la cime du mont Buet, si majestueuse, si belle
de lignes et dominant toute Ja vallée du Rhdne,

Ah! le doux plaisir de se trouver i quelques
mille pieds au-dessus des cabarets, des calis et
des journaux, de sentir le néant des pelitesses
humaines, d'oublier les laideurs, les préoccupa-
tions, les niaiseries d'en bas, de céder sans ar-
ritre-pensée i 'admiration qui s"impose et aux
naifs entrainements du coeur! Jamais Poussin
ne vit la nature plus helle, Jamais le pinceau le
plus subtil ne parviendra & fixer sur la toile
cette haute polsie, Comme un grand livre ou-
vert, les Alpes semblent nous dérouler au loin
I"histoire mystérieuse de la erdation, ol si Calame
a ozt en détacher quelques pages, il faul pour
les animer ¢f les comprendre toul le souvenir
de ce magnifique speclacle entrevu de 14 haut,
au souflle frais do matin, dans I"épanouissement
intime de Mame et de la pensée,

Inondis de soleil el ragaillardis par les gor-
gies de vin 18t¢ au goulot des barillels, nous
descendons, Aux rocailles succédent les pitu-
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rages. Le retour s'effechde par I'alpe de Torrent.
Voici le chalet et I'hospitalité montagnarde. On
se presse, on se heurte autour des bols de lail
chaud. Un wvaste pique-nique s'organise, les
saes auy provieions sont mis au pillage, les vais-
selles alignées sur les gazons,

Et ¢'est un bruit charmant de verres, de fourchettes,
Comma des bees d'olzeanx pleotant les assieties.

Les repas =i longuement décrits par Homére
auraient paru maigre pitance aux brillants ap-
pétits du Torrenthorn. Le meurtre des volailles,
les patés dévorés & belles dents , IMéclat des fla-
cons que I'on débouche , les crémes épaisses
puistes dans les cuilleres de bois sculpté, les
rities au fromage, les séracs blancs fraichement
gorlis des chauditres ot grillés sur la braize, i
eux senls les incidents et les surprises de ce
festin pantagrudlique remplivaient I'Iiade.

Puis c'est la rentrée an petit pas, la joue en-
luminée, les chants entonnés en choeur, les vi-
vils saluanl Lofche que 'on vient d'entrevoir
au fond d'une ravine,

Nous laiseons les mulels suivee les chemins
tracés, Il v a dans les broussailles et les bruye-
rves des voix qui nous appellent, N'en déplaise
aux doctes el aux sages, la fable du lidvre el de
la tortue, nous a toujours paru des ‘moindres
que La Fontaine ait éerites. Partiv i point par
le chemin le plus court , le long des rails d'un
chemin de fer! Le vrai touriste ne connait pas
de plus grosses hiérésies. La Fonlaine lui-méme,
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qui fldna toute sa vie, estimail fort peun cette
maorale ; bonne pour les commis-voyageurs. La
fable a du reste une version nouvelle, et c'est
ainsi que le peintre Emile Benassis la racontait
i un de nos confrives, lequel la transerivit sur
ges tablettes @

Le litwre et la tortue jondrent un jour i cou-
rir. — On part; la tortue se hite lentement et
va zon train d"homme politique. La litvre broute
lez fleurs qui sentent bon, regarde 1'enu , con-
temple le soleil, se roule dans "herbe fraiche et
perd un temps précieusx, en vrai podte qu'il est,
A se gratter le hout du nez , assis sur ses pattes
de devriire.

En fin de comple la tortue arrive: o J'ai ga-
gné, » crie-t-elle vaniteusement au pauvre lig-
Yre.

Mais celui-ci, tirant un morcean de papier de
son oreille roulée en cornet: « Ouid, tortue, tu
as gagne, mais moi j'ai fait un sonnet en
route ! »

Chersz lecteurs, e'est 13 précisément nolre cas.
Au premier détour, entre deux haies d'églan—
tiers odorants, au milien des chants d'oiseaux et
des bourdonnements d'insecles, nous avons ren-
contré cette muse o aux yeulx verls » qui inspi-
rait & la Béolie des podmes si candides. Ah, si
dans ces vers nous avions pu glisser un peu de
cette poésie puisée 4 la source de la-haut !



An Torrenlhorm.

Sonnet.

—

Montagne doux-fleurante . aux larges flancs paisiblos
Lorsqu'd aabe, pactont, de Pazur ef du feun '
Emergent autour de tol les ples lmnarcessibles
Comma les Aeurons d'or d'un diadéme blew 3

Qiand la nait déehirde — on longues avalanches
Laisse dpandre sur nous les rayons do soleil,

Et qu'an loin les glaciers aves leurs ailes blanches
Semblent des seraphins assis au bord duo eiel ;

L eril bloui se ferme en cette dteainke vive
Et I'dma libre alors du lien qui la captive
Jusqu'an ine de Dien s’dléve par deged.

Elle croit du grand jour voir I'aurore dternelle,

Et, vistu des splendenrs que sainl Jean nous vivile,
Sur un nouvean Thabor, le Christ transfgurd,

H. FLAMAKN.



HOTELS DE PREMIER RAKG A LOECHE-LES-BRINS

Wous suivens l'ordre alphabdtique,

HOTEL DE FRANCE. orire: tenu ‘par 56
. ordre, tenu par la
propridtaive, M. J. Zafferay, présente aux baigneurs et
aux tonristes toul le confort désirable ot se recommande
encore par sa situation favorisée. A proximité de la
rande soures de Si-Lanvent, an milien des principanx
Etahlk.mmenu da bains, il communique avee un de
coix-ci pir una galerie fermde. — Belle vie sur les
plus beaux environs, =— 50 chambres. — Bureaux de
Egag ol de télégraphe dons la maison, — Prix mo-
réa,

HOTEL DES FRERES BRUNNER. !

fel, tenm par M. Christophe Bronner, proprifiaine, ren-
ferme aves za dépendance ™ ehambres. Une bella
maison de bains, attenante & 1'hotel, vienmt d"ire cons-
troite. Elle contient deux vastes piscines of penvent se
baigner 90 personnes; des bains particoliors pour
familles ; douehes diverses, ele.

Cet hotal, nonvellement amdnagd, est situd dans one
position fort avantageuse ol & proximité de la grande
place. Confort et prix modérés, — Belle vue.




HOTELS DE PREMIER RAMG A LOECHE-LES-BRINS

- Nons suivons Pordre alphabétique,

HOTEL MAISON BLANCHE. i paris

propriéaive, AL Alexis Bronner, est situé sur la place
principale de Loéche, pris de la célébre source de-
Saint-Laurent. Une large et agréable terrasse distingoe
cet hatel de tons les awtres. — Vaste dépendance (an-
trefois Hétel du Grand-Bain). — 100 chambres, —
Salons particuliers. — Belle et spacieuse salle & man-
gor, — Café-hillard.

L'hdtel de ln Maizon Blanche est le senl correspon-
dant aved le Grand Bain neaf par une galerie. La
dépendance de 'hotel est en outre attenante & cet
établissement thermal.

¥ Cet hdtal, teni par le
HOTEL DE L'UNION. propriéte st T Lore.
tan, contient 70 chambres avee salons particnliers. Une
palerie eouverte econdoit de Phdtsl an Bain Werra
(quatre grandes piscines, piscines particulitres, dou-
ches, ete.)

Agrénblement situd au-dessus de grandes praivies
qui forment les abords de Lodche, 4 proximité de la
plage; eet halel offre dé précient avanlages anx ton-
ristes par ln beantd do site et anx baigneurs gqui recher-
chent un séjonr tranguille.

Nous ne mentionnons pas deux autres htels,
aujourd’hui en liguidation. — Voir au verso les
hotels de second rang.



HOTELS DE SECOMD RAMG A LOECHE-LES-BAINS
Nous suivons Pordre alphabétique.

i

HOTEL DE LA CROIX FEDERALE,

tenu par le propridtaire, M. I Meichiry. Cet hitel- cllaJBI
silué prés du bain St-Laurent, eontient 23 chambres at
dispoze de plusl.ﬂurs logements dans les malsons avol-
sinantes.

Le prix de la ponsion ¢t du logement est fixé a 4 fr.
par jour. .

H{}TEL DU GUILLAUME-TELL, par ‘e

taire, M. Aloyse Tschop, Cet hatel contient au-
Jou.rd hui 20 chambres ; il sera prochainement agrandi
olen renformera 36, Sa situation est & proximitd do
bain St-Laurent. Confort el modieité des prix. Pension
el logement 4 fr. par joor,




TABLEAU DES COURSES
qui peuvent se faire de Loéche-les-Bains.

ABCENSION de I'Altals (3684 m.), 8 houres: —
dn Balmhorn (3688 m.), 10 heurss; — du Rinderhorn
(3466 m.), & heures; — du Wildstroubel G247 m.) 7
heures; = dn Tronbelstosk, 6 houres: — du Tor-
renthorn , 4 heures ; — do Guggerhubel, 8 heures,

PROMENADES i la cascade do ln Dala, 8374
d'houre ; — aux Eehelles, 1/2 haure ; — 4 Albinen, par
les Eohelles, 2 heures; — aux Grotles de Messon, 1
houre ; — au Pas-du-Loap, 304 d'hears; — i l'rIa.jEcngi
2 henres; — 4 'Alpe de Torrent, 1 1,2 henre ; —
Folieret, 1 1/2 houre; — & In vallée de Tempd, 1 1,2
henre; — & 'Alpe de Clayinest, 2 heures; — & 'Alpe
de Larschi, 1 1/2 heure; — an pled de la Gommi, 1
heure; — au lae de Danbe (2206 m.), sir 1o Gemmi,
2 1/2 heures. .

COURSES an glacier de la Dala, 3 heures ; — an
lacier de Flue, 4 houres; — an glacier de Loemrmars,
henres ; — & Schwarbach, 8 heures ; — Zum Stock,

b heures ; — Kanderstog, 6 hearss; — Frutligen par
Engatligen et Adelboden, 12 henras ; — ln Lank, par lo
Wildstroubel, 12" houres ; — Ried {Liootschen)', par le
Bummenpass, 6 heures; — Ried (Loslsehen), par lo
Hestipnsz, 7 heéures; — Lodche-Ville of 1n Sonste, 3
heures ; — Siorre, par Varonne, 4 beures; — Tourte-
mngne, cascads, 4 hoores,



Liirairie GALERINL, @ Sion

SUCCURSALES A LOECHE-LES-BAINS
& Martigny et & Sierre (gare).
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PAPETERIE

GUIDES & ITINERAIRES
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